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Introducción
En un mundo empresarial en constante evolución, el pensamiento sistémico ha demostrado ser 
un faro de claridad en medio de la complejidad. Te invitamos a explorar cómo esta poderosa 
herramienta, originalmente aplicada en sistemas familiares, se ha convertido en un puente hacia 
la excelencia empresarial. En un entorno saturado de información y desafíos, el pensamiento 
sistémico empresarial ilumina el camino hacia la resiliencia y la adaptación, permitiendo que las 
empresas prosperen y aporten un valor real a la sociedad y a sus propias metas.

¿Qué objetivo tiene 
este curso?
Organizar desde el pensamiento sistémico hacia la sostenibilidad 
empresarial la ruta estratégica institucional basados en la toma de 
decisiones potencializando el alto rendimiento de los equipos y sus 
recursos.

¿Qué aprenderás en 
este curso?

Aprenderás a mirar la organización y su dinámica desde la perspectiva 
sistémica, cuáles son sus principios y cómo aplicarlos para obtener los 

resultados esperados y el éxito de la empresa.



Todos los participantes que concluyan  
satisfactoriamente el curso reciben un Certificado Digital 

de estudios otorgado por Marketing Digital Course

El certificado en Pensamiento sistémico aplicado a los 
equipos de trabajo es para ti, si:

Quieres desbloquear el potencial creativo 
de tu equipo y encontrar soluciones 

innovadoras a los desafíos que enfrentas.

Construir puentes entre diferentes 
perspectivas y crear un entorno de trabajo 

más colaborativo y respetuoso.

Crear un lugar donde todos se sientan 
valorados y puedan contribuir plenamente 

a la organización.

Aprovechar la riqueza de ideas de tu 
equipo y crear una cultura de innovación y 

diversidad.
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DE APROBACIÓN

NOMBRE Y APELLIDO
Por haber aprobado el curso

Certificamos una participación activa de 8 horas, modalidad online.

Pensamiento sistémico aplicado a los equipos de trabajo

En Marketing Digital Course redefinimos la educación en línea con enfoque en la excelencia. 
Estamos comprometidos a brindar la mejor experiencia de aprendizaje en línea, dejando a un 
lado la educación tradicional e incorporando nuevas metodologías de estudio.

Formación académica 
100% online

8 Horas Mínimo requerido

Español

Información del curso

Duración

Idioma

El curso incluye:

Clases Asincrónicas

Material Bibliográfico

Lecturas de apoyo

Evaluaciones

Webinars

Foro



Sobre
PAOLA ERAZO

FORMACIÓNEXPERIENCIA

Expansiva Ec

Psicóloga Clínica con enfoque humanista, experta en psicotraumatología, terapia sistémica 
individual y de parejas. Posee 15 años de experiencia como speaker en procesos de desarrollo 
humano para grupos, programas de bienestar empresarial, promoviendo la salud mental a 
través de la consulta privada, y como invitada en medios de comunicación radio, tv y prensa 
escrita a nivel nacional.

Psicotraumatología

Diplomado
Newman-Instituto de Trauma México

Terapia Sistémica de Pareja
Diplomado
Hospital Sant Pau Barcelona-España

Psicóloga Clínica
Diplomado
Pontificia Universidad Católica del Ecuador

Psicología Transpersonal

Post - grado

Escuela de Psicología Transpersonal 
Mendoza - Argentina

Socio Fundador

Centro Psicoterapéutico Uruz
Socio Fundador 

- Creación del primer programa de salud mental 
empresarial, gererando conciencia sobre la 
importancia de la salud mental y la 
discriminación de los trastornos mentales en los 
entornos laborales.

- Facilitadora de procesos de desarrollo humano 
para grupos.

- Consulta privada, promoviendo la salud mental 
a través de técnicas y metodologías 
innovadoras.

- Experta en Psicotraumatología,terapia 
sistémica individual y de parejas.

- Fundadora de la comunidad de desarrollo de 
mujeres a través de la psicología femenina.

- Talleres y charlas que implusan el crecimiento 
y empoderamiento de la mujer, a través del 
autoconocimiento, que permitan autoliderar sus 
vidas disminuyendo la violencia y brechas en 
sus vidas.
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En Marketing Digital Course estamos comprometidos en capacitar a profesionales, 
emprendedores y empresarios de pymes a través de una amplia gama de cursos 
actualizados, artículos especializados y clases en vivo, eliminando las barreras de 
tiempo y espacio para permitir a nuestros estudiantes destacar en entornos 
laborales y comerciales competitivos.

Con valores fundamentales como la excelencia, la innovación y la responsabilidad 
social, estamos aquí para empoderarte con una educación digital de calidad 
superior que te prepara para enfrentar los desafíos del mundo actual.                                            

Únete a nosotros y comienza tu viaje hacia el éxito hoy mismo.

@marketing_digital_course@learningdigitalcourse Marketing Digital Course


